Anghor meets Ayurveda

Besuch von Angkor Wat & Ayurvedakur - 18 Tage

Angebotsnummer | 216342

ab/bis | Frankfurt

Preis gultig ab | Oktober 08
bis auf weiteres

Dauer | 18 Tage / 17 Nachte

Inhalte | - Studienaufenthalt Angkor
4 Tage / 3 Nachte

- Ayurvedakur
13 Tage / 12 Nachte

- 1998,- EUR

Eigentlich bendtigt man keine 2 Besichtigungstage flir Angkor, sondern 20.
Mit Hilfe der der Unesco entstand hier die Zusammensetzung eines
monumentalen Puzzles. Stein auf Stein trotzte man dem Urwald ab und setzte
die vorab nummerierten Palastfragmente der vielen Bauten von Angkor wieder
zusammen. Das Resultat: ein einzigartiges Stick Zeitgeschichte.

Nach anstrengenden Tagen in Angkor Wat ist eine Ayurveda - Kur wahrscheinlich
das geeignete Mittel, um kulturgeschwachte Cambodia-Reisende wieder ,auf die
Beine"™ zu bringen. Das LIFE Ayurveda Resort empfiehlt sich hier. Einfache
Zimmer, eine professionelle Arztin, Yoga & Meditation, direkte Strandlage und
nur 1,5 Stunden Transferzeit vom Flughafen.

Kuren im LIFE beinhalten einen professionelle Eingangsanalayse, erforderliche
Behandlungen im Rahmen einer Reinigungskur laut arztlicher MaBgabe &
ayurvedische Vollpension.

Das kleine Kurhotel liegt direkt am Meer und verfigt Gber 17 Zimmer. Alle
Zimmer wurden ausgestattet mit Dusche/WC, sind klimatisiert (unayurvedisch,
aber dennoch, gegen Gebihr von 5 EUR/Tag) und befinden sich in 2
Gebdudetrakten. Beide sind jeweils sehr offen konzipiert und haben Zugang zu
Terrasse/Balkon. Fur Gberfllissigen Luxus hat man hier nichts librig, wohl aber
flir eine angenehme Atmosphare, in der man sich wohl fihlt. Mit Fug und recht
muss man sagen, dass es mit Sicherheit geglicktere Gebaudekonstruktionen als
das Life gibt, aber die Zimmerqualitat ist durchaus zutraglich und man arbeitet
konsequent und fortlaufend an Farbgebung und Accessoires, alldieweil man sich
mittelfristig von anderweitig zu beobachtenden Geschmacksverirrungen abheben
mochte.

Das keine Restaurant ist direkt zum Garten ausgerichtet und ein Pavillon am Pool
sorgt flir ungestérte und schattige Lesestunden. Hangematten, Robinson lasst
griBen, verstehen sich von selbst.

Informationen zum Life Ayurveda Resort: www.aytour.de

Informationen zum reiseverlauf und individuelle Angebotsanfroderungen:
info@travel-res.net




